=
0e

N O

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTGNOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA






COLECCION BIOSEGURIDAD

DE LA FES IZTACALA

l
COMISION DE BIOSEGURIDAD




Dr. Enrique Luis Graue Wiechers
RECTOR

=V
174

Dra. Patricia D. Davila Aranda
DIRECTORA

Dr. Ignacio Pefialosa Castro
SECRETARIO GENERAL ACADEMICO

CD Rubén Muiiiz Arzate
SECRETARIO DE DESARROLLO Y RELACIONES INSTITUCIONALES

Dr. Raymundo Montoya Ayala
SECRETARIO DE PLANEACION Y CUERPOS COLEGIADOS

CP Reina Isabel Ferrer Trujillo
SECRETARIA ADMINISTRATIVA

Dr. Juan Manuel Mancilla Diaz
JEFE DE LA DIVISION DE INVESTIGACION Y POSGRADO

MC José Jaime Avila Valdivieso
COORDINADOR EDITORIAL

COMISION DE BIOSEGURIDAD
Juan Manuel Arias Montafio, José Guillermo Avila Acevedo, Martha
Patricia Barajas Gutiérrez, Susana Calva Limdn, Rodolfo Cardenas
Reygadas, Patricia D. Davila Aranda, Irma Delfin Alcalat, Luis Enrique
Florencio Martinez, Carlos Garcia Nava, Maximiliano lbarra Barajas,
Juan Manuel Mancilla Diaz, Luz Elena Maya Ldpez, Florencio Miranda
Herrera, José Luis Mufioz Lopez, Erasmo Negrete Abascal, Juan Gerardo
Ortiz Montiel, Mario Arturo Rodriguez Camacho, Luis Felipe Santos Cruz,
Francisco José Torner Morales, Areli Margarita Valderrdbano Nava.



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
DIVISION DE INVESTIGACION Y POSGRADO

COLECCION BIOSEGURIDAD

DE LA FES IZTACALA

I
COMISION DE BIOSEGURIDAD

y s\

FES Iztacala, UNAM

e T,



COLECCION BIOSEGURIDAD

DE LA FES IZTACALA

I
COMISION DE BIOSEGURIDAD

Primera edicidn: 7 de diciembre de 2015

D.R. © Universidad Nacional Auténoma de México
Ciudad Universitaria, Delegacion Coyoacdn,
CP 04510, México, Distrito Federal.

Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Av. de los Barrios N.° 1, Los Reyes Iztacala, Tlalnepantla,
CP 54090, Estado de México, México.

Prohibida la reproduccion total o parcial por cualquier medio
sin la autorizacion escrita del titular de los derechos patrimoniales.

Apoyo Técnico

MC JOSE JAIME AVILA VALDIVIESO
Cuidado de la edicién y correccion de estilo

PLH. JORGE ARTURO AVILA GOMORA
MASTER JORGE ALBERTO CASTRO JAUREGUI
Correccion de estilo

DG ELIHU GAMBOA MIJANGOS
Formacion editorial y preliminares

DG HECTOR CALDERA ROLDAN
Disefio de portada

Impreso y hecho en México



Introduccion

Antecedentes internacionales
Antecedentes nacionales
Antecedentes en la UNAM
Antecedentes en la FES Iztacala

Comision de Bioseguridad

7

ndice

T N U SC R






Introduccion

n los centros de docencia e investigacion de
todo el mundo, incluido nuestro pais, se mane-
jan diversos materiales, residuos peligrosos y
material radiactivo que por su naturaleza pue-
den ser dafiinos, tanto para la salud humana
como para el ambiente.

La FES Iztacala no es la excepcién. En ella se rea-
lizan actividades de docencia e investigacion
en el area de Ciencias bioldgicas y de la salud, en
las que se generan, almacenan, transportan y
desechan este tipo de materiales. Por tanto, es
imprescindible contar con un plan integral que
prevenga los riesgos de manejar estos materia-
les. Para ello, se han disenado estrategias que
contemplan los puntos siguientes:

a) Establecimiento de normas de bioseguri-
dad, y vigilancia de su cumplimiento.

b) Manejo apropiado (uso, transporte, al-
macenamiento y desecho) de los diver-
sos materiales, residuos peligrosos y ma-
terial radiactivo.
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c) Capacitacion en el uso de materiales peligrosos a todos
los sectores involucrados.

d) Educacién y concientizacion sobre la importancia de
seguir las normas de bioseguridad dentro de las insta-
laciones de la Facultad.

e) Establecimiento, en coordinacién con la Comisidon de
Seguridad e Higiene de la Facultad, de acciones preven-
tivas y correctivas que eviten accidentes con los mate-
riales peligrosos.

ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En el ambito internacional, derivado de la Conferencia de las
Naciones Unidas en Estocolmo sobre el ambiente humano, en
1972 se generd el Programa de las Naciones Unidas para el Me-
dio Ambiente (PNUMA), el cual ha adquirido un liderazgo global
y alentado la participacion en el cuidado del medio ambiente.

Posteriormente en 1982, en Montevideo, se aprobaron me-
diante el establecimiento del Consejo de Administracion del
PNUMA, prioridades para legislar de forma global. Ello condu-
jo aimportantes acuerdos, incluidos los convenios de Basilea,
Estocolmo y Rotterdam y el Protocolo de Montreal, con la
asistencia de 120 paises.

El Convenio de Basilea tuvo como objetivo reducir al minimo
la generacion de desechos peligrosos y regular su movimiento
transfronterizo, asi como asegurar su manejo racional y res-
ponsable, para lo cual este Convenio ha promovido la coope-
racién internacional y creado mecanismos de coordinacion y
seguimiento (http://www.pnuma.org). Fue adoptado por la
Conferencia de Plenipotenciarios el 22 de marzo de 1989, me-
diante la firma de 116 paises; México ratificé el Convenio el 22
de febrero de 1991, siendo publicado en el Diario Oficial el 9 de
agosto de ese mismo afio, y las disposiciones generales fueron
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adoptadas el 5 de mayo de 1992, fecha de la entrada en vigor
de este instrumento. Es el mas antiguo en materia de residuos
peligrosos y sustancias quimicas (http://www.semarnat.gob.
mx/temas/agenda-internacional/convenio-de-basilea).

ANTECEDENTES NACIONALES

En México diversos grupos y personas han estado interesadas
en aspectos de bioseguridad desde los afios 70. Nuestro pais
inicié esfuerzos por integrarse a los acuerdos internaciona-
les, y se desprendieron compromisos para la generacion de
diversas leyes federales, reglamentos y normas, entre ellas
encontramos: Ley de Aguas Nacionales, Ley de Bioseguridad
de Organismos Genéticamente Modificados, Ley General de
Desarrollo Forestal Sustentable, Ley General de Vida Silves-
tre, Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccién al
Ambiente (LGEEPA), Ley General para la Prevencion y Gestion
Integral de los Residuos. De igual manera, algunas de las nor-
mas emitidas pueden consultarse en el cuadro 1.

Cuadro 1. Normatividad vigente de los Estados Unidos Mexicanos
aplicables en materia de bioseguridad

NORMA ThuLo DOF

NOM-052- QUE ESTABLECE LAS CARACTERISTICAS, EL PROCEDIMIENTO DE
SEMARNAT-2005 IDENTIFICACION, CLASIFICACION Y LOS LISTADOS DE LOS RESIDUOS | 23JUNI6

PELIGROSOS

NOM-133- PROTECCION  AMBIENTAL - BIFENILOS POLICLORADOS (BPCS) - 2UABRIO3
SEMARNAT-2003 ESPECIFICACIONES DE MANEJO

NOM-138- LIMITES MAXIMOS PERMISIBLES DE HIDROCARBUROS EN SUELOS Y LAS 20/MARIOS

Ti55-2003 | ESPECIF ONES PARA SU CARACTERIZACION Y REMEDIACION
NOM-141- QUE ESTABLECE LODS REQUISITOS PARA LA CARACTERIZACION DEL SITIO,

PROYECTD, CONSTRUCCION, OPERACION Y POSTOPERACION DE PRESAS DE | 13/SEP/04
JALES

'QUE ESTABLECE CRITERIOS PARA DETERMINAR LAS CONCENTRACIONES DE

SEMARNAT-2003

sﬁﬂﬁ:;\!l:‘-;&\l- REMEDIACION DE SUELOS CONTAMINADOS POR ARSENICO, BARIO, BERILIO, 02/MARIOT
2004 CADMIO, CROMO HEXAVALENTE, MERCURIO, NIQUEL, PLATA, PLOMO, SELENIO,
TALIO YIO VANADIO

NOM-155- QUE ESTABLECE LOS REQUISITOS DE PROTECCION AMBIENTAL PARA LOS 1S/ENEI0
SEMARNAT-2007 SISTEMAS DE MINERALES DE ORO Y PLATA

NOM-157- QUE ESTABLECE LOS ELEMENTOS Y PROCEDIMIENTOS PARA INSTRUMENTAR 30/AGOM1
SEMARNAT-2008 PLANES DE MANEJO DE RESIDUOS MINEROS

NOM-158- QUE ESTABLECE LOS REQUISITOS DE PROTECCION AMBIENTAL DE LOS

SEMARNAT-2011 SISTEMAS DE LIXIVIACION DE COBRE 23FEBN2
QUE ESTABLECE LOS CRITERIOS PARA CLASIFICAR A LOS RESIDUOS DE
MANEJO ESPECIAL ¥ DETERMINAR CUALES ESTAN SUJETOS A PLAN DE
MANEJO; EL LISTADO DE LOS MISMOS, EL PROCEDIMIENTO PARA LA INCLUSION | 01/FEB/3
© EXCLUSION A DICHO LISTADO; AS| COMO LOS ELEMENTOS Y PROCEDIMIENTOS
PARA LA FORMULACION DE LOS PLANES DE MANEJO

NOM-161-
SEMARNAT-2011




4

Coleccidn Bioseguridad de la FEs Iztacala

ANTECEDENTES EN LA UNAM

En 1990 se inicid en la Facultad de Quimica de la UNAM un
programa para formar personal que empleara metodologias
adecuadas para conocer las caracteristicas de los residuos pe-
ligrosos y su empleo responsable. Este programa se orient6 a
lograr un cambio de actitud por parte de los responsables del
manejo de estos residuos, ya que se observé que habia un
gran desconocimiento de la peligrosidad y carencia de méto-
dos correctos de tratamiento, aunado a la falta de facilidades
para disponerlos correctamente. Por medio de un fideicomiso
dicha Facultad obtuvo un laboratorio de optimizacién, mini-
mizacion, desarrollo de nuevos procesos y uso adecuado de
residuos quimicos, el cual ofrece asesoria y apoyo permanen-
te, asi como apoyo a la Facultad de Odontologia para el tra-
tamiento de las placas radiograficas y liquidos de revelado.

En 1990, la UNAM firmo un convenio con el laboratorio Ciba Gei-
gy para realizar el transporte, la incineraciéon o el confinamien-
to de residuos peligrosos (disolventes no clorados, peréxidos y
materiales oxidantes, reactivos y muestras residuales obsoletas
organicas, recipientes y envases con residuos peligrosos).

Actualmente se encuentra en funcionamiento el Reglamen-
to de Seguridad y Coordinacidon en Materia de Investigacion
para la Salud en la UNAM (1989).

ANTECEDENTES EN LA FES IZTACALA

Actividades de diagndstico

En 1995, en la entonces ENEP (Escuela Nacional de Estudios
Profesionales) se generd e impulsé el Programa de Fortale-
cimiento de la Identidad y el Ambiente (PROFIA), y el Subpro-
grama Manejo de Reactivos y Desechos de Laboratorio. La
experiencia en algunos laboratorios de la carrera de Biologia
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permitié saber que en dichos espacios habia exceso de reac-
tivos, algunos de ellos ya inservibles y que posiblemente ocu-
rriera lo mismo en los laboratorios de las otras carreras y en
las unidades de investigacion. A partir de 1996 se han realiza-
do inventarios de reactivos en diferentes areas. Se han tenido
visitas de encargados de bioseguridad de otras dependencias
de la UNAM para realizar intercambio de ideas y verificacion.

Participacion en actividades de difusion

A partir de 1995, diferentes académicos de la FES Iztacala han
participado en reuniones relacionadas con el tema de la bio-
seguridad, entre otras: Simposio nacional sobre residuos pe-
ligrosos, Taller de participacion ciudadana sobre residuos peli-
grosos, Semana del medio ambiente y Curso sobre manejo
adecuado de materiales y residuos peligrosos en centros do-
centes y de investigacion. Desde el ailo 2008 se han dado pla-
ticas a alumnos de las carreras de Biologia, Cirujano Dentis-
ta y Médico Cirujano a solicitud de profesores. Desde el afio
2013 se han dado platicas a los alumnos de nuevo ingreso de
todas las carreras en el semestre non y alumnos de cuarto
semestre en el par.

Actividades de capacitacion

En lo que respecta a la capacitacién, educacién y concienti-
zacién de la comunidad de Iztacala con respecto al tema de
la bioseguridad, también se han realizado algunas acciones
para el manejo apropiado de agentes quimicos dirigidas prin-
cipalmente a los laboratoristas.

Como resultado de estos esfuerzos:
1. Se elaboraron manuales sobre la utilizacion de sustan-
cias peligrosas.
2. Se ha generado un programa de difusion de las normas
de seguridad.

5
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3. Se ha implementado un programa para la identifica-
cion de las sustancias peligrosas en los diferentes labo-
ratorios de la Facultad, con base en los inventarios de
todos los laboratorios.

4. Se elaboraron guias de tratamientos para reducir la pe-
ligrosidad de algunos agentes quimicos.

5. Se construyeron espacios fuera de los laboratorios para
el almacenamiento de reactivos quimicos.

6. Se ha proporcionado a los laboratorios con equipo de se-
guridad indispensable.

7. Se han instalado llaves de paso de gas e interruptores
eléctricos de facil acceso.

Cursos y talleres

Desde 1995, en la FEs Iztacala se han impartido cursos rela-
cionados con la bioseguridad. Entre ellos destacan: Manejo
de reactivos de laboratorio, Manejo y riesgos asociados con
los reactivos de laboratorio, Seguridad en los laboratorios,
Manejo de materiales radiactivos para personal ocupacional-
mente expuesto (POE), Manejo integral de residuos; curso del
Programa Universitario de Medio Ambiente (PUMA) y cursos
de capacitacion a laboratoristas. Se espera que a partir del
afio 2015 se oferten en todos los intersemestres a académi-
cos, alumnos y trabajadores, cursos de bioseguridad avalados
por el Programa de Superacion Académica Permanente (PRO-
SAP) de nuestra Facultad.

Trabajos de investigacion

A raiz del establecimiento de la Comisién de Bioseguridad de la
FES Iztacala se han realizado diversos trabajos como: tesis pro-
fesionales, servicios sociales y algunos proyectos que evaldan
el impacto o la aplicacidn de las medidas y normas de biosegu-
ridad. También se ha iniciado un plan de manejo de residuos
peligrosos que se encuentra en proceso de implementacion.
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Materiales impresos en la FES Iztacala

Se han elaborado algunos materiales impresos relacionados
con diferentes aspectos de bioseguridad en la FEs Iztacala:

1. Manual de sequridad en el laboratorio (1997). Editado
por la FES Iztacala. Este manual se ha utilizado en los
cursos posteriores de actualizacion de laboratoristas.

2. En los mddulos experimentales de las carreras se han
incorporado algunos apartados para la bioseguridad
gue incluyen recomendaciones de seguridad en el tra-
bajo de laboratorio.

3. Manuales de RPQ Yy RPBI.

4. Tripticos de divulgacién sobre RPQ, RPBI y materiales
radiactivos.

COMISION DE BIOSEGURIDAD

Con base en el Reglamento de la Comision de Bioseguridad
aprobado por el H. Consejo Técnico en su sesién ordinaria No.
458 con fecha de 31 de mayo de 2007, se establece lo siguiente.

Misidn

La mision de la Comision de Bioseguridad de la FES Iztacala
es disefiar, y dar seguimiento a un plan integral normativo y
funcional apoyado en la normatividad legal que rige al pais,
y sustentado institucionalmente, para tener las condiciones
Optimas de trabajo que permitan contar con los niveles ade-
cuados de seguridad en las diferentes areas donde se ma-

nejan materiales, residuos peligrosos: quimicos, bioldgico-
infecciosos y radiactivos.

Justificacion

Tomando en consideracidon que en la FEs lIztacala se reali-
zan cotidianamente actividades de docencia e investigacion
y atencién a la salud en dreas donde se generan residuos

7
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peligrosos, es indispensable que la Facultad cuente con un
plan integral de bioseguridad, dentro del marco legal que rige
al pais (Normatividades oficiales vigentes), que permita con-
tar con las condiciones de trabajo 6ptimas vy las reglas opera-
tivas de manejo que aseguren el bienestar de toda la comu-
nidad y que tengan el minimo impacto en el ambiente. Este
plan integral de bioseguridad, necesariamente debe incidir
en diferentes niveles de organizacién, atane a toda la comuni-
dad, y en particular a quienes directamente generan residuos
peligrosos. Este plan, requiere la participacion y compromiso
institucional y de la comunidad.

Integracion

Para que la FES Iztacala se rija con normas de bioseguridad,
el H. Consejo Técnico nombré y conformd una Comisién que
tiene el siguiente objetivo, asi como las siguientes funciones,
responsabilidades y normas operativas.

Objetivo

Elaborar propuestas para la implementacién del Plan Integral
de Bioseguridad y su ejecucién y seguimiento que gradualmen-
te permita a la FES Iztacala contar con una infraestructura ade-
cuada y lineamientos precisos que garanticen las condiciones
de trabajo y de seguridad para la comunidad y el ambiente.

Funciones

a) ldentificar y evaluar los posibles riesgos que pudieran
presentarse en el manejo, almacenamiento y elimina-
cion de materiales peligrosos, organismos patégenos o
genéticamente modificados, dispositivos generadores
de radiaciones ionizantes y electromagnéticas y mate-
riales radiactivos.

b) Revisar y actualizar las normas y las medidas de biose-
guridad que operan actualmente en la FES Iztacala de
acuerdo con la Normatividad Oficial vigente.
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c) Proponer las medidas y normas complementarias que
se requieran.

d) Apoyar el seguimiento y cumplimiento de estas normas
y medidas.

e) Emitir una opinidn técnica de los aspectos de bioseguri-
dad de las investigaciones propuestas en la FES lztacala,
con objeto de asegurar el buen desarrollo de las mismas.

f) Apoyar en la revision periédica de las instalaciones,
materiales y sustancias, asi como de los métodos invo-
lucrados en las investigaciones correspondientes, con
objeto de evaluar (revisién de metodologia, infraes-
tructura y medidas preventivas) el cumplimiento de
las medidas de bioseguridad y, en su caso, recomen-
dar modificaciones o la suspension temporal de tales
investigaciones hasta el cabal cumplimiento de dichas
medidas de bioseguridad.

g) Discutir, actualizar y proponer modificaciones sobre te-
mas concernientes a la bioseguridad (regulacion, legis-
lacién) en la FEs Iztacala.

h) En su caso, identificar a la(s) persona(s) responsable(s)
de seguridad radioldgica y fisica ante la instancia gu-
bernamental correspondiente, para el cumplimiento
de los requisitos y obligaciones en materia de seguri-
dad radioldgica (Fraccion Il del Art. 29 del RSCMIS).

i) Promover entre la comunidad de la FEs Iztacala la difu-
sién de informacién sobre los diferentes aspectos de
bioseguridad.

j) Promover cursos y talleres de capacitacion para los di-
ferentes sectores de la Facultad.

Responsabilidades

1) De la Comision
a) Conocer las normas de la bioseguridad de la FEs Iztacala.
b) Revisar y analizar los proyectos de investigacién que le
sean turnados, y en funcion de las normas de bioseguridad
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c)

h)

2) De

b)

c)

f)

antes mencionadas, emitir su opinién sobre las medi-
das de bioseguridad involucradas en tales proyectos.
Realizar el seguimiento correspondiente, de acuerdo
a las recomendaciones especificas emitidas para cada
proyecto o investigacidén en proceso.

Promover un conocimiento amplio sobre la bioseguri-
dad, por medio de lecturas, cursos o seminarios.
Realizar reuniones periddicas destinadas a la revisiéon y ac-
tualizacién de las normas de bioseguridad de la Facultad.
Proporcionar asesoria e informacion de bioseguridad a
la comunidad de la FES Iztacala o en su caso, canalizar o
remitir a la persona u organismo experto en la materia
en cuestion.

Informar con prontitud y precision de las nuevas dispo-
siciones o normas de bioseguridad que emerjan de las
necesidades de la FES Iztacala o de la propia normativi-
dad nacional.

Elaborar e implementar de acuerdo con la normatividad
federal vigente un plan de manejo de residuos peligro-
sos, tanto quimicos, biolégico-infecciosos y radiactivos.

los investigadores, docentes y estudiantes

Conocer las normas de la bioseguridad de la FEs Iztacala.
Seguir las normas y recomendaciones que el H. Conse-
jo Técnico de Iztacala sefiale, de acuerdo a las propues-
tas sugeridas por la Comision de Bioseguridad.
Notificar inmediatamente, y por escrito, a la Comision y
a las autoridades de la FEs Iztacala cualquier situacion
andmala que atente contra la bioseguridad.

Garantizar que los usuarios de los laboratorios y areas
de investigacion, conozcan y cumplan las normas de
bioseguridad.

Solicitar a las autoridades de la FES Iztacala el retiro de
material que pueda suponer un peligro para la comuni-
dad de la misma.

Apoyar el plan de trabajo de la Comisién de Bioseguridad.
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3) Institucionales

a)

b)

c)

d)

e)

Nombrar y apoyar a los integrantes de la Comisidn de
Bioseguridad.

Garantizar que la infraestructura de la Facultad sea la
adecuada para el cabal cumplimiento de las normas de
bioseguridad.

Establecer las vias necesarias para garantizar la comu-
nicacion entre las autoridades de la FES Iztacala y la Co-
mision de Bioseguridad.

Promover la cultura de la bioseguridad en sus diferen-
tes dreas y niveles de organizacion.

Atender con prontitud los problemas de bioseguridad
de la FEs lztacala.

Normas operativas de la Comision

a)

La Comisiéon de Bioseguridad se integrara con un mi-
nimo de seis académicos con amplia experiencia en
materia de bioseguridad y/o de investigacion. El res-
ponsable de la seguridad radiolégica de la FES Iztaca-
la deberd ser uno de los miembros de la Comisidn de
Bioseguridad.

La designacién de los integrantes de la Comisién de Bio-
seguridad correspondera al H. Consejo Técnico, quien
tomard en cuenta las propuestas que, para este efecto,
le formulen el Director, los Jefes de carrera y de la Di-
visidn de Investigacion y Posgrado de la dependencia o
de la Comisién de Bioseguridad.

Los miembros de la Comisién permanecerdn en su
cargo por un periodo de tres afios, pudiendo ser rati-
ficados por un periodo adicional, a excepcién del res-
ponsable de seguridad radioldgica, quien pertenecera
a la Comisidn mientras esté autorizado por la Comisidn
Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardas.

11
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d)
e)

f)

La Comision de Bioseguridad se reunird en sesién ordi-
naria una vez al mes.

La Comision de Bioseguridad tendra reuniones extraor-
dinarias, si asi se requiere.

El quérum para iniciar cualquier reunién de la Comision
es del 50% mas uno.

Para empezar cada reunién habra 15 minutos de tole-
rancia. Una vez cubierto este periodo, se iniciard la se-
sion, si se cuenta con el quérum necesario. En caso de no
reunir el quérum necesario, la reunion sera pospuesta.
En el caso de que alguno de los integrantes de la Co-
misidn tenga que ausentarse de la FES Iztacala por un
periodo mayor a seis meses, serad necesario que la Co-
misién proponga un suplente al H. Consejo Técnico.
Las opiniones emitidas por la Comisién seran presenta-
das al Director, Jefes de carrera y de la Divisién de In-
vestigacién y Posgrado, y cuando el caso asi lo requiera,
al H. Consejo Técnico.

Transitorio

Unico. El presente documento entrard en vigor al dia siguien-
te de su publicacion en la gaceta de la propia FES Iztacala.



